
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
高齢化社会の今、「最後まで自分らしく生きる」ためへの関心は

高まっています。ですが、「何をどうしたら良いのか分からない」

という方がほとんどです。 
今回は日本在宅医療学会の高林先生から、「人生の最後をどのよ

うに過ごしたいか」を考えるきっかけをご教示していただきます。 
 

 

 

日 時  平成 30 年 12 月 15 日(土曜日) 

午後３時００分～４時３０分 
 

場 所  当院管理棟 ２階 大会議室 
 

演 題    『最後まで自分らしく生きる 
～高齢化社会時代の医療と 

あなたの生き方のヒント』 
 

講 師   高林 克日己 氏 
      (日本在宅医療学会 理事・医療法人社団 鼎会 三和病院 顧問 

                    千葉大学医学部附属病院 前副病院長) 

 
 

参加対象 患者様、地域の皆様、近隣の医療施設の皆様 
 

定 員  １００名(定員になり次第、申込は締切とさせていただきます。) 
 

参加費  無 料(駐車場をご利用の方は会場受付に駐車券をお持ち下さい。) 
 

 

※参加申込用紙は総合受付、内科外来にて配布致しております。 
  

  


